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.¿QUE-�ES UN CARISMA? 

Quiero responder esta pregunta ··mirando 
el buen usó de los carismas. en los grupos 
de oración carism.áticos. El Concilio Vatica-

• no II n.os recuerda la existencia ·de estos ca
rismas entre· los cristianos.

En· el 'n� 12 de - la Con�titución dogmática
sobre 1� ·Iglesia.· leemos: "El Espíritu Santo
no sólo _''santifica_ y dirige el Pueblo de Dios
mediante los· -sacramentos.-y los 'ministerios
y le_· q,dorna • con virtudes;- .sino que_ (a·mbién
distríbuye gracias especiales entre los fieles
d� cualquJ!!,.r : condici<;5n; "D(strib?1,ye_ a cada
uno: segu�- quiere" _-, (J·· Co. ii;ll) ., sus .-dones.
Con éstos los ha9e aptos. y ·prontos para ejer-- •
cer ·fas ·_diversas. obras �y deberes que· sean
útiles para la renQvación y la inayor edifica�
ción de la Iglesia, según aquellas palabras: ·
"A cada ·uno s_e· le oto·rga za· -mánifestación'd·�l -�

� Espír.itu para común utilidad" -(1 Co. 12·,1):·· 
• Estos .·caris'mas, tanto los ·extraordinarios co
mo los más·· comunes. y difundidos, deben
s�r re�ibidos con gratitud y consuelo,· por
que son muy ad·ecuados. y útiles ·a las· néce
sidades de la Iglesia". • • •.

Es bien posible_ que la Renovación caris-
mát�ca • haya· sido • suscitada·: en · función de
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, . las necesidades de la Iglesia en los grandes 
cambios actuales. El Espíritu es, quien cons
truye la Iglesia; El le da los carismas,· los 
que El quier_e y cu·ando quiere. 

El Concilio habla también de los caris-
mas en el Decreto· sobre los laicos, lo que 
·es muy significativo, ya que el �ovimiento
carismático es ante. todo un movimiento de
laicos. En el • n«? 3 del mismo decreto re-

- cuerda la. presencia de. los carismas . en todo
el Pueblo. de Dios; ya qtje es todo el Pueblo
quien recibe es�s • gracias . especiales para
ayudar en la· edificación del Cuerpo de Cris-
to. - _ _ • •. • • • - · 

_._ . Ya- en eI • Con�ilio, .. pue�,.- se co·nstataba la 
-_ existei�ú:i� ·4e -l�s--_carisiíia�· y -·�e h�b_,abá 'dé�la .
Igl�sia carismática. --.; Después. - _de 1967', sur

-�gieron grupQS_ -:de_. oración ::c'on ;�manifestacio-
.. nes . más visibles =de •. carismas -�'extraordina-. 

rios" como :_el. d�n _, ·de _Je�gu�s�_-:�·.de . profecía, 
palabra :�e_ . . sabjd_uría� • --�� --inteligencia .Y el 
don de sánar._·D�s�e __ ha�e un .tiempo,-.. se· ven 

, �os -carismas ·-actuand(? �en EE.U"Q.; · en ·caria- -
• dá,·en América-·del.Sur, �n Europa. y·:en otras ·.
partes. . .. _ - . . ' ·: .• : _· :: . . •  

_ Se. experimentan_ • a· menudo · estos caris
m�s des_pués: de. mi�. "efu�ión del Espíritu". 
Se da ·esté. nombre al efecto -producido ·en 

• . • • - 1 • • una ;.persona ·po�· -�a -.�ración- ·hecha· -sobre
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ella, para renovar su fe en la presencia del 
Espíritu y Su acció11. Evid�nteµiente, no se 
trata de recibir un nuevo sacramento; si 
bien a veces esta ,experie:ncia es llamada, 
Hbautismo en el Es.píritu" .. Se trata de hacer 
a alguien más conciente y atento a la pre
sencia del Espíritu en su vida. Muchos cris
tianos jan1ás han tomado conciencia, perso• 

. nal y explícitamente, de que el Espíritu de 
amor les ha sido dado por los sacramentos 
de iniciación ,cristiana: ·bautis1rno, confirma
ción ·y eucaristía.. :La efusión del Espíritu
tiende a ,despertar, a liberar ese· dinamismo 
interior del Espíritu, al fondo de nosotros 
.mismos. Lá •exp,erie:ncia _-d-e la presencia per
sonal del•. Espíritµ lleva a - menudo al· rec� . 
nocimiento de ésto·s ·dones. 

.  . 

- Por :19· tanto,· la manifest�cÍóri. de los ca- ; •
rismas -en -grupos de-_ oración éatólicos- o·;· •
de otras _ iglesias .. �ristianas- es un hech�.
S.· Pablo nos· • ayu.da a . comprender esta. rea
lidad,. sobi:-é • todo por Jo: que éscribe en su • 
1�. carta a • 10s -Corintios.· Los· capítulos· 12. a 
14 _ de ·ella • contiénen • textos fúndamentáles 
para lo_S: grupos .carismáticos hoy, día:: "No 
quiero, •. hermanos _:(JU� •. estéis en ignorancia 
e.n cuanto: a •. los - dones· e_spiriti,.ales" �s de� 
cir ;'- a los carismas . .(.1 ·. Co. :J2,l)-.- .: . _· 

. - � ....· 
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¿Qué es� -µn carisma.-? Es· ''un don espe
cial del Espíritu, co:n • miras al bien· de la 

comunidad". Así lo afirma S. Pablo en 1 Co. 
12 7: "A cada uno se le otorga la mdnifesta-, . . ; . 
ción del Espíritu para qomún utilidad" ... , 

Un don gratuito 
,· 

Es. anie .. t9_d�. _un- don�- un ci.9n· gratuito. 
Nadie �tiene . los - cari�rpas ·qué . quiere, sino • 
los .. -que _Dios - qúiere darle.· Alguien .podría 
decir_:. ·"yo··�q�isie�a ten�r, el.:cari��a d� en
señanza, o el . de: discerniriiieiito, _. o_. el de • sa-
• nación.'�.: Pero.�.ciebe � darse .-cuenta� que .éstos
-dones son pura· gratuidad· ·de Dios:·. quien
l�s _'distribuye a·: qµien. qúie�e Y. comq .. quiere.
Los carismas vJenen. d� lo .Alto· y;._como--�ic·e·

• el Goncilio;· hay ·que recibirlos:- '!en :·acción de.
• • • . I I 

. . • ,·. �. , • . � . • ,._ . �. : •• � -gracias . . . ._ • . · . - . � 

Un· don especial 

· --El· �aris�a _es-- un·· don especial, no:. daq.o a·· .: �
• · todos. La an;iístad -con Dios,· _Ia. fe, la espe- _ .,

ranza y la caridád,-. son • ta·mbién • dones ·gra- • • 
. · tuitos· de Dios;. pero,. en sentido estricto no .• 

_,,. . . . \ . . - .  

�on· "carismas", porque :.Dios·· Ios··. da· a .. �odos .. ·._ 
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los ·cristianos. Forman parte del ser-cristia
no, ,común a todos. 

A este "ser-cristiano" . los carismas aña-
• den un� nota particular. Será, por ejemplo,
el don de adn1inistrar una comunidad, la
virginidad, el don de sanar, d.e enseñar, el.
don de profecía. No todos reciben estos do
nes: Dios los· reserva para algunos. Los dis
tribuye para un fin preciso, para actualizar
un, ·aspecto. determinado de su misterio. ·El
don ·de· enseñar . manifiesta la verdad divi
na,. el do'n de sanar hace visible· su poder, y
misericordiosa •• bondad, deseosa. de restau-

•. � rar todo en Cristo� � 

·_Un d�lÍ del Espíritu

Los • carismas • son dones. e$peciales del 
Espí,ritu. · Son signos del poqer divino. Ahora 
bien, la Escritura·atrib,uye el poder: a Ja·Per� 
_sana del Espíritu. El es el Poder de Dios que 
pbra �n el mundo e interviene a IJlenudo pa
ra construir l_a • Iglesia mediante los carismas· 
que distribuye. . 
• : Sin embargo,· aunque provienen del Espí
ritu, los ·carismas no han ·de mirarse como
intervenciones ·-milagrosas-- y .extraordinarias.
El Espíritu .·a m.enudo- asume. cualidades na
tural�s ya ·presentes en·1a··creación;.pero les
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da un alcance nuevo, elevándolas en· la línea 
de la fe y del amor. Si alguno ha recibido d�l 
Señor un espíritu claro y penetrante, el Es
píritu puede servirse de_ dichas cualidades 
para darle el don de enseñar_. Hay también 
cualidades de intuición que f�vorecen el don 
de ·discernimiento, hay rasgos de personali-

. dad que predisponen para el don de sana
ción, etc. Los carismas están por tanto en
raizados en·�¡ .t�peramento-y en la historia 
de la persona que los recibe. Puede decirse • 
que habitualmente· soi:i "lo humano con gra-

• cia" .. ·El Espíritu fortifica ·y transforina las
disposicion�s natúrales para ordenarlas � al-

••. go nuevo ·que ·sobrepasa lo· hum·ano: "es. de-· 
- cir, pa:ra _ la edificación .. de·-.1� comunidad

. . 
        cr1st1ana. 

· - Para el seryicio • de la Iglesia • -

• -Esta gracia e�pecial del • Espíritu. se otor�
ga con- rn,iras. a{ bien ·de la Iglesia. Nos lo 
dice S. Páblo en 1 Co. ·12,7: "A cada -uno se· 
le otorga ·za. ma:niféstación•·.det Espíritu ·para • 
�omún i1:tilidad". Los· carismas .no s·on en pri
mer· lugar para el provecho . del que • 10s re
cibe, sino de '.los ·demás. :Son esencialmente • 
I?.ara. el. bien común, .• para el sel°Vicio • de la , . 
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comunidad que el Esp1ritu quiere construir. 
Es pues in1.porta11te poner los ·dones espi
rituales propio5; al servicio de los demás. 

¿Qué significa "construir la comunidad" 
o "edificar", como dice S. Pablo? "El que pro
fe tiza habla a los hombres para su edifica
ción, exhortación y consolación" ( 1 Co. 14, 
3). Evidentement�, se trata de una construc
ción espiritual, d�. una comu�idad cristiana 
que hay que juntar y ·unir. Hay que ayudar 
a la gente a acercarse · más y más al • Señor 
·resucitado,· en el Espíritu, por la fe y la ca
ridad, por la p.az·,. la alegría y la mutua unión.
Los carismas están ordenados -a promover
esta unión, a crear una comQnidad mejor,
más madura en ·e1·Espíritu, que llegµe a.su
plenitud, a la plenitud ·_de Cristo. El. Espíritu
trabaja "en vista del bieh· co,ntín'' para-cons
truir la comunidad, pará intensificar los lazos
que llll:en a los mi.�lll.bros�.- •. • ... • , .. • . ; . 

Com� ·e1· ·Espí�·itu ··s�nto const�yó. las 
comuµídades· de-Jerusalén y-de. Corinto, hoy 
quiere const�i:r la • tuya y· la mía, todas -las 
comunidades en que nos hallamos. �or · los 
carismas ··que distribuye, ·quiere. intensificar 
la fe, la esperanza y el am·o�. Y quiere ma
nifestar el estímulo y consuelo de Dios: es 
el "Paráclito" ó Consolador.· El. Pueblo de 

? • .  

píos· necesita luz, con�uelo,. estímulos, orien� 
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tación, curación. El Espíritu actúa· mediante 
su-s carisn1as,· instruyendo, ayudando a dis
cernir, orientando, consolando, sanando. Es 
el conjunto de estas intervenciones carismá. 
ticas el que construye la comunidad en el 
Señor. 

Reflejo de la riqueza· .de Dios . 

El conjunto de los· carismas eri un _grupo.· 
refleja más plenamente la· riqueza y bonqad 
de Dios. Dios es tan .rico que nadie �solo
puede manifestar los distintos aspectos de 
Su misterio. La comunidad ·entera da una 

. . 
. 

imagen mejor. Por. ·e.so _conviene que haya 
casados, sacerdotes,· religiosos. Cada uno tie-
ne un· mensaje único·· sobre •Diós. ·oue haya _ 
gente· entusiasta, otras má� moderadas: son 
dos cualidades de Dios que han de manifes- --

.. • tarSe en el grupo.· Unos· son más rápidos, 
otros· más- lentos; unos más intelectuales y 
ótros más afectivos:- todas esas son maneras 
para que Dios se haga present� en una co
munidad, a fin - de embellecerla y manifestar 
mejor Su misterio4 infinito. 

-Cua.ndo el Espíritu quiere -instruir ·a su
pueblo, inspira la lectura �e tal pasa.je bí
blico, tal comentario, tal enseñanza, tal ·_dís-
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cen1in1iento, tal mensaje o profecía. Si quie
re anhnar, sugiere una oración espontánea, 
un testimonio, una sa�ación interior y áun 
a veces física. Se sirve de la variedad de 
personas para construir la comunidad y ma
nifestar la riqueza insondable· de Dios. •• 

Para �que esta belieza divina r�sulte visi
ble, cada uno ha de poner sus carismas al 
servicio de lo� demás. Es el Espíritu Quien 
unifica estos dones en una armon"ía comu-
nitaria que hace progresar al grupo en la 
unión ·con el Señor. 

De este" modo, _un .grupo de oráción pue
de· convertirse realmente en- un· "medio di
vino", un medio :espiritual, favorable a la 
expansión de .c.áda participante. Con :el tiem�. 
po, el g_rupo madura ·y in��ifiesta rriás-lá po
tencia divina . én' _todos. estos • aspectos; sé· 
encamina -hacia su ideal, "para· lograr •. así 
el hombre perfecto, qqe, en la ma�urez de 

: su de��rrollo,· es· ,la .plenitud de Cristo"·. (Ef. • 
4,13). 
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DIVERSIDAD EN LA UNIDAD 

S. Pablo en 1 Co. 12 y 14 nos habla de los
carisn1as y de su uso. Hay que recordar des
de luego que la· situación de los Corintios era 
distinta d� la nuestr�. Ellos, entusiastas, eran 
recién convertidos a. Cristo, y S. Pablo hubo 
de invitarlos . a la moderación • en su modo 
de orar, adaptándose así a la �ituación �ócal. 
Los anima· a hablar en lenguas y a profeti
zar,. peró con orden y mqderación, insistien
do en el orden de todo .. Si ·hubiera·escrito- a -
una c_omun!dad más. tí'mida y•·µienó_s .libre-en 
la alabanza, sus co�sejos • hu]?i�ran • si�o dis• • 
tintos.

• -· • • �--
S. Pablo. enumera.·.riurnerosos cárismas.

Se.adapta esta Bsta. dé. f Co. 12 a la .situación 
y al contexto�· como. las otras listas de Ro-

• • 
' 

1 

manos _ 12 y Efesios.-�- Los,. carismas de qu�· • 
· habla aquí se·- manifiestap. gene_ralmeIÍte· ·_en
,las-- reuniones de .·óracióµ.·· : ·. •: · · 

La palabra de sabiduría 

A uno le es dada por el Esplritu la pala-
b_ra. de sabiduría ( 1 Co .. 12,8)�. ¿En qué cón
s�ste esta-palabra? J�s • difícil distinguirla con·  
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preci_sión de la "palabra de ciencia". Por lo 
demás, todos los carismas se reúne.n inte
riormente; no son sino la expresión diver
sificada de la acción única del Espírj tu. La 
"palabra de sabiduría" es talvez la pal.abra 
que capta el mistério de Dios de manera in
tuitiva y sabrosa ·y suscita en los oyentes 
una experiencia semejante. E- invita a actuar 
según esta éxperiencia. Trátase de una .pala-. 
bra justa, pronunciac;:la en buen momento, 
que llega al cor�zón . ·del que .la oye infla- . 
mándolo y atrayéndolo· hacia Djos�· Viene del. 
Espíritu- y .depasa la ·actividad ordinaria· de
nuestras facultades. 

• • 

La palaJ)ra de cienc,a 

A otro, la palabra de ciencia, se.gún el mis-· 
mo Espíritu (1 Co� 12;8). Esta J>alabra s�-di� 
rige más bien a la - in�éligertcia, como una 
luz que ayuda· a.penetrar en :el 5,entido de la. 
Escritura o del misterio de Dios. A· menudo 
nace de una experiencia·· personal en la q\le 
la persona ha comprendido verdaderamente 
algo sobre Dios y quiere compartirlo con
los , demás. Ayuda al grupo, por la luz y la 
presencia espec,ial de Dios que aporta. 
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La fe 

A otra fe en el mismo Espíritu (1 ·co. 12, 
9). No se trata de la. fe ordinaria, que nos 
salva, por la cual creemos en Dios; sino de 
una fe , en grado- extraordinario, capaz de 
�'transportar·. montañas" .. Hemos encontrado 
esta fe t_an fuerte,. en personas ·que tienen fe 
a toda prueba .. Este carisma de fe especial 
lo_ vemos en el· profeta Elías cuanclo, sobre 
'la montaña, invoca el fuego de Y ahvé· con
tra· 1os profetas 'de Baal; con. la certez�. de 
que será· escuchado .. Lo ·vemos erí s� _Juan 
Bosco, cuando· proyecta trabaj_os para .el S�
ñor, o en· Ja ·Madre Teresa, en la India: tie
ne la convicción ··de que el Señor estar4 con 
ella. Este carisma muest�a el poder de la 
actión divina. en una persona y en· tin gr.upo. 

Los, dones de sanación 

• _·. Sigue· S. Pablo: ·."4- ·otro· don .,de curacio- .
nes en el m{smb. Espíritu" (l. Co-.. 12,9). Hay 
ciertas personas que • tienen este don d�. cu
rar: - curar los.: cuerpos, enfermedades s1co
lógicas, morales y ·espirituales; siendo el as
pécto interior el más importante. El Señor
es .médi�o de l0s hombres, de l�s almas- y de 
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los cuerpos. Vin<;> a sanar, y est� �sp�cto de 
su misión debe continuar en .su Iglesia. En 
ciertos grupos de oración ·t1no encueptra per:. 
so11as que ejercen esta acción sanadora del • 
Señor. Así manifiesta Jesús ,•SU poder y su 
an1or 1nisericordioso. 

El Señor .puede y quiere sanar a todos, 
pero no sabemos siempre su l1ora ni el • • 1

•

n1odo de sanar que aporta� _El no sanó a to .. 
los los enfer1no's . de. la piscina de B1etsaida, • 
ni a todos los enfermós y leprdsos que enl-· 
con.tró en su éamino. • Escogió 'el • sáná�r a al� 
gunos. Sc1:bemos sin embargo que todos' cuan- -
tos se acercan a El co.n •fe reciben de El un 

. . 

gran don.· •. . " 
Jesús quiso unir el don de saD:aci�n con 

la predicación de su P�labra. Desea· que� aun 
hoy día, l�s • éuracione� sean el signo de . la 
presencia de su Palc1:bra. 
. N9. hay que ver. e11 tpa.a sanación. de. este ..
_tipo una -intervención: milagro�a .' de Dic�s, es 
décir, fuera_ de toda ley'._natur.�1. Al cqn:tra
rio, muchas de .estas curaciones se reaÜzan 
según las leyes que .. Dios. ,. mismo ha· pu.esto· 
en -i� nátµraleza. Ló qÜe no ,impide qu.e· sea 
el poder del Espíritu. el que .'utiliza • estas 
leyes para la gloria de ·Dios� 

. 15 
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Los "n1ilagros" 

"A otro, operaciones de milagros" (1 Co. 
12,10). Trt\tase de personas que tendrían este 
carisn1a de obrar n1ilagros, distinto del de 
sanar: multipli�ar el pan, como lo bjzo Cris
to, o hacer que ocurran cosas que p,arecen 
in1posibles. El dijo: "El que cree en Mí, ése 
hará tan1l1ién las obras que yo ·hago, y las 
llarcí nzayores" (Jn. 14,12) .• Si uno mira la 
vida de ciertos grandes cristianos, unQ, ve 
que estos n1ilagros se .producen. Este caris
ma está habituahnente ligado a una fe muy 
·ruerte, al caris�a de la fe.

La profecí� 

"A otro, profecía" (1 Co. 12,10). Este es 
uno de los carismas más útiles a los demás 
y, por consiguiente, está entre los más ape
tecibles. "El que profe tiza 11abla a los hom
bres para su edificación, exhortación y con
solación" (1 Co. 14,3). Profetizar no consiste 

· necesaria ni principalmente en ·predecir el
porvenir, en anunciar. sucesos futuros; con
siste ei;i hablar en :nombre del Señor de ma•
nera fuerte y_ llamativa.

El Señor quiere llegar al fondo de los
corazones para trasformarlos. Si uno ha par-

-�
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ticipado alguna vez en un grupo de oración. 
donde un auténtico carisma de profecía se 
ha hecho n1anifiesto, uno percibe el poder 
de esta intervención. uno percibe el poder 
de esta intervención. Debería seguir un mo
mento de intenso silencio y de interioriza
ción. El profeta puede decir, .por ej.: "Yo 
quiero juntar a mi Pueblo. l?éjense juntar. 
No tengan mie�o; Yo estoy-....con ustedes". 

La profecía puede hace_rse en primera 
persona sigular: "Y'o les doy un corazón 
nuevo"; o bien en ter<;era persona: "El Se
ñor los invita a tener el). EJ ·una confianza 
total". 

La profecía no proviene de un� simpie. 
reflexión natural, sino de una intensa e�pe
riencia de Dios. Esta lu.z interior del Espí- • 
ritu es la que el profeta comunica:a-Ia asam.:.. 
blea. Evidentemente, esta . manifestación re
quiere sie�pre. un justo discernimiento, res
pecto del profeta y de toda_· Ia·. comunidad. 
El profeta tiene también el· deber de • purifi-
car incesantemente. el ejercicio· de su don, . ,- d " ,, 
para ev�tar poner.· en él -�a a suyo . 

El discernimiento 

"A otro, discreción de e�píritus" ( 1 Co. 
12,10). Este es un cari�ma mµy útil ·para el 
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• 

bien del grupo: saber reconocer lo que vie
ne del Espiritu de Dios. Todos los cristiano~ 
deben discernir la voz de Dios y buscar cons
tanten1ente c6mo responderle; es una actitud· 
esencial de toda vida cristiana. Pero el ca
risma de que ahora tratamos va mas lejos. 
Hay quienes captan coma instintivamente _el· 
origen de los moyimientos del alma y de las 
intervenciones, y pueden decir en seguida: 
"Esto viene del Espiritu Santo; aquello, del 
espiritu del mal". Perciben espontaneame:p.~ 
te .y por connaturalidad el origen· de las in
tervenciones. Las personas muy unidas con 
Dios pueden recoilocer mas facilmente lo 
que -viene de El. 

La funci6n de discernir debe ejercerse en 
todo grupo de oraci6n. Ella sera mas visi
ble y 9perante,. n~turalmente, en ciertas per
sonas que poseen este carisIIia. Sabemos bien 
que no todo viene J:?.ecesariamente del Espi- . 
ritu Santo en nuestras comunidades caris-
matica~. Tambien esta presente el Espiritu 
del mal y trabaja Iuertemente para apartar 
los corazones ~el Espiritu de verdad. Se ha 
comprobado que mientra.s mas -un grupo 
trata de vivir en el Espiritu Santo, m~s con- . 
ciente se hace de estas fuerzas contrarias. 
Es pues esencial el asegµrar en toda comu-
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nidad ·cristiana el ejercicio contjnuo d.el dis-
cernimie11to. 

La diversidad ~de. lenguas 
., 

. 

''A otro, género de _lenguas�' (l Ca. 12�10). 
Es el don de lenguas, llamado también "g,lo
soialia''. El Nuevo Testamento menciona ·este 
carisma en los· Hechos de los . Apóst9les, en 

- 1 � • Corintios y p,.roba.blemente al final clel •
evangelio de S. Marcos.· S. • Pablo tenía este·
don. Escribe: "Doy g�acias: a J)i'os de que
hablo �n lengup,s m4,s .que todos vosotros".·
(1 Co.�14,18); ·"Yo veo muy bien/ que iodos
vosotros habléis - en. ·lenguas" .. (1 Co. 14J15).
Este carisma existía ·en las· comunidades cris
tianas de los primeros siglos cte. 'la Iglesia .•

Hoy; el don de lenguas es encuentra c�n
bastante freéuencia entre los pentecostales
clásicos, los neo-pentecosJ:ales y· 1os católicos
llamados· '!carismáticos". Yo conoz1co a bas
tantes persQpas . qµ� qran .. �n � lel}�a.� ..... 

Este don tiene· dos aspectos: oración en· 
lenguas y mensaje en lenguas. Orar en. len
guas es dirigirse a . D�os • y expresarse- con 
palabras y sonidos - cuyo conte�ido· c.once,p- • 
tual no se percibe.• Alguno habla a Dios y 
expresa la plenitud- de su ser,· ·a menudo en 
tin contexto de alabanza. P�dría compararse 
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la oración en lenguas con la danza de Pavid 
delante del Arca: ambas provienen de un. 
corazón desbordante de al�banza, que trata 
de expresarse más allá de las ideas claras 
y del lenguaje racionat. 

¿Se trata verdaderamente de otra "le�
gua"? Los especialistas no están de acuerdo 
al respecto. En el hablar en lenguas se reco
nocen a veces pasajes de lenguas antiguas, 
como hebreo o griego, o lenguas litúrgicas, 
o aun lenguas vivas. Pero pienso. que este
hecho no está todavía bien es�ablecido cien
tíficamente. Por mi .• parte, . pensaría que se
trata a meñudo .. de s�labas o sonidos- que
expresan . oración. Pero no excluyo que el

- Espíritu pueda servirse de la glosolalia para
unir- personas dé otras lenguas e instruirlas.
Se cuentan casos eii que .una. misma perso
na, en .diversas ocasiones, se habría • expre
sado en 4istintas lenguas· extranjeras,

Me parece qu� lo _ que importa no-. es �a
ber si se trata siempre • dé lenguas. reales.,

sino de apreciar los efectos de esta· oración�
sobr_e las personas. ¿Facilita la oración, este
hablar en lenguas? ¿Favorece uria experien
cia de Dios más inmediata y personal?. ¿Hace
rezar mejor? ¿Proporciona paz, alegría? ¿A
qué conduce?_ Si los ·efectos son ·positivos y
favorecen el progreso espiritual, me _parece
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que entonces eso provie11e d,el Espíritu. Por
qu.e juzgamos el árbol por sus frutos. Es 
más importante considerar los efectos, que 
especular �obre las posibles causas del fe-
nómeno: 

El don de orar en lenguas se ej_ercita más 
bien • en la oración personal. Puede �sí mis
n10 darse en µn grupo.· Sucede a veces, du
rante las reuniones·, que varios oran juntos, 
algunos \en lenguas ,Y otros en su propio idio
ma. Recordemos también ,que la oración en 
lenguas no reemplaza ·otras formas de orar, 

- sino más bien sirve para darle� un vuelo
nuevo.

• Quiz�s ustedes conozcan el .fenómeno del
canto en lenguas que· se :produce· e;n ciertas
reuniones. Varias person:a:s ,cantan en ala-

- banzas y el resultado es un todo. armonioso
que pacific�- y lleva a· la int�rioridad y a la

. , 'orac1on.
El otro aspecto del carisma, más raro que

el anterior,· es. el _me'ns�je .en lenguas ... Algu:
no, durante la· reunión, habla en lenguas -di
rigiéndose a los presentes. El · clima es dis
tinto y uno siente que se trata más bie� de
un mensaje emparentado con la profecía.
Es _completamente necesario�-. dice· s.· Pablo,
que haya ahí una interpretación; - porque un.
mensaje no compren.dido no .tiene utilidad

21 

https://v3.camscanner.com/user/download


, alguna. Así pues hay. ·que esperar q�e se de 
una interpretaclón, por otro, ·o a veces por · 
el que ha hablado en lenguas. Escuchemos a 
S. Pablo: "Si algunos han de hq,blar en len
guas, sean dos o a. lo_ más tres,- por turno,
y- uno interprete. Si n.o hubiere intérprete,
cállese y hable para sí mismo y para Dio�" 
(1 Co. 14,27-28). 

La interpretaci�n 
. ... 

. 

Un último carisma menciona S .. Pablo en 
- . . 

es,te pasaje (1 )Co: 12,10): "A.-p{ro, interpreta- ·
ción de lenguas". - -Si algtlien 4a ... _rin mensaje
en lenguas,· se-·-necesita· _uriá 'interpretación.

- Quien:· tiene_ es·te carisma, ·comprende al ··qu_e •.
habla_· en lenguas:-. y __ · también··- iriterpr:eta. el . • 
sentido general·.de lo/que ha dicho.· No:ha .. •
identificado: la - iengua· 'hablada;· propiamen-·. • 
te no. traduce,·_-_siho que - por una -inspiración . 
distíntai d�l- Espír�tµ da . lo,.- sustancial . del . ·._-._, m�ñsaje. _ Est9 :explica -�por qué: ,la: interp_re�a� .. _. . ·,-.. ••• 
ción -puede ser.•:más corta _o_. ·más larga-.que • ,·. 

- el mensaje: mismo. �- :-:.:' �--· • ,·_- • :- .·•. · _.·-, -- : . -.·
Hay· que:--segui.r- · el consejo -.-paulino .,que 

exige ínterprétació11:·.-para ·1odo·-.m�n.saje �en

lenguas;· a diferencia. de la oración - en . len- • .... • 
- guas que, como: s� dirige a.-� D10s, • .no ._exig� • • . -
interpretáción. En:· la práctica, · des·pués. del· • .. _: 
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mensaje en lenguas sigue un silencio en es
pera de una interpretación. Por lo demás 
estos n1on1entos de silencio son 1nuy valio� 
sos: de ellos brota a n1enudo una palabra 
profética o una oració11 inspirada que ayuda 
en verdad a edificar la comunidad. 

' 

, Otros carismas 

Me he limitado solamente a .una de la� 
listas de carismas . qu'e trae S .. Pablo. • En 
otras partes, según las situaciones de las co
munidades, el Apóstol enumera muchos otros 
dones espirituales, como el apostolado, el· 
servicio, el· diaconado,. la enseñanza,. la or-

, . . . . 

ganizaciqn o la oración e_spontánea. Hay ·per-
sonas que tienen esta fatilid�d d� orar • es
poñtáneamen te en la asamole.a �10· que no 
es concedido a t�dos. A veces, después de· 
la efusión del'. Espíri�u, ·experimentan- en sí .· . 

. esta liberación de la alabanza. También puede 
\ . 

hablarse del carisma de la_ música o ·del 
canto apropiado. "Cuan-do os juntéis, tenga • 
cada uno· su salmo, tenga su· instrucción, ten
ga su revelacion, &te.".·. {1 Co. 14,26). Hay 

. quienes_ enriquecen ·su·· grupo -gracias a ·su 
talento musical; otros·, de otras maneras. 
Cada uno tiene su talento: )os que présiden, 
los • que . acogen, los que organizan, los que 
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enseñan, los que oran personalrnente sobre 
las personas que lo piden, etc. Todo eso jun-
.to contribuye a crear una comunidad vi
viente en el Espíritu. 
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EL BUEN USO DE LOS CARISMAS 

Ante todo ejercerlos 

Si el Espíritu· distribuye copiosamente 
sus carismas, es para que estos dones sean 
puestos • al servicio de la comunidad, Por 
tanto hay que descubrirlos y eJer�erlos para 
el bien de los otros y no para dejarlos dor
mir. Escribe S. Pablo �(Rm. 12,6-8): "Todos 
tenemos dones diferentes,_ según la gracia 
que nos . fue dada; ya. sea la profecía, segú11, • 
la 1J1edidd de la· fe; ya sea ·ministerio,. para 
servir; el- que enseña,. en la ·enseñanza;. el 
que exhorta, para exhortar; el qué da, con 
sencillez; . quien preside, presida con solici
tud; • quien practica la rJtisericordia, hágal'O . , 
con alegría".· Y por su parte S. Pedro (1 �- .. 
4,10)": "El· don que cada uno. haya recibido,_ 
póngalo ál servici<? dé los otros, como bue
nos administradqres de "lg, multiforme· gra- • 
cia· de Dios". : : , • . • 

A menudo te�errios necesidad de los otros 
para deséubrir . los carismas • que· Dios nos 
ha dado. ·Al reflexionar sobre las interven .. 
ciones, puede. llegarse a detectar los caris- • 
mas de cada cual. Hay _que poner. en .común 
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las impresiones y ·reaccio1:i,es para discernir 
10· que· ·ayuda y lo que daña a la comunidad. 
E·s el. ·conjunto de un grupo viviente en el 
�spírit� el que puede discernir los .caris�as 
de enseña�za, de profecía, de anima�ión, etc. 

� veces, en cuanto a .este punto, un cier-
• to caminar resulta necesario antes de llegar
• al eq�ilibrió. _Por una. parte, se requiere es�a
"liberación" .. del Espíritu, p;reseµte ya, pero
a nieriudo • como· entrabada \por. una forma
ción ··demasiado. ·.·es.trecha y\reglamentada.
·Por· ·otrq parte, la: .. oración· µebé ·expresarse
��-··el· orden. y_ el discernimi_�rito.· •

• Para este buen . orden·· el . mismo. S. Pablo

. acÓnseja: ·"pqrque • Dio� no ·es Dios, de con
fÚsión,. sino,·de ·paz'! (1 Co. 14,33); y qutere 

•11que'·todo· sea·para e·dificación"-'(l Co.· 141,26)
no •én l sentido superficial �o moralizante, .sino 

. en el sentido· �h que. se cons·truye·,-Ja 'comu
nidad.· �'Hdgas� todo con ·-decoro, • .y· • orden"

• (1 Co. 14,40). ·És -bueno que se manifiesten 
los- carismas,: pero en arino:qía, amor .'y 'paz. 

"En cuanto--a los prófetas, ·que hablen dos 
o· tres y los de.más. juzguen" (1 Co. 14,29).·
S� Pablo _invit� pues a· lá comunidad a que 
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"juzgue"; es decir, a que discierna Iá verdad
enseñada, a fin de que el �spíritu que ani-
1na al profeta encaje con el · Espíritu que 
está en la comuni.dad. "'El espíritu· de los 
profetas está· some�ido a los profetas" ( 1
Co. 14:32); es decir, el .carisma dé profecía, 
como los otros, ··debe· ejercerse con ·dominio 
de·_ sí mismo. El ,. Espíritu .. jamás q�ita el 
libre · empleo y el control de • las actividades 

• propias. . 

"Si algu�os ha,;,· de· hablar .·en ·z�ng��-s, sedn 
• dos ó a lo más .tres,._.por turno,. y uno· inter

prete. Si .. no_ hubiere· ·intérprete,- _.cállese' y
hable. para sí mismo. y ,para ··nzos". (-1 Co. 14,
27-28): Taies--consej0s son -válidos·.-aw;i hoy,·

, 
• • , • . l ' . . , 

en d1a. , ..
. 

s. Pablo exhorta a los Corintios entusias
tas a que· interveng.ari, uno. ·a la vez, ·"por 
turno" (1 • Co. • 14,31). En las reuniones ·de 
oración, ·hay ·que ·saber intervenir oportuna
mé;nte. Hay ··un ·mo_mento para proféJizar, 

. , par� rezar espontaneamente, para\ proponer 
un canto o una lectura·. Hay ·que usar el dis-., 
cernimiento • y • preguntarse ··si · el· Espíritu 
quiere esta .intervención y si la quiere en 
este momento. A .vec�s hay . que saber espe
rar en paz y autodominio:·· signos de· la pre-. 
senéia del· Espíritu/ ,:, ' \ · r ·_., •· •

https://v3.camscanner.com/user/download


El rol del animador 

• - Los responsables del grupo y. los á�ima
dores desempeñan un papel importante en
--la .. mantención del buen orden de las asam
bleas. A ellos les toca asegurar el buen· desa
rrollo de las reuniones de oración.· Un mí- . • 
nimo de organlzación y. 'dé estrúctur�. per
n1ite la manifestación del Espíritu. Lqs gru-. 
pos muy numerosos requieren más prepara
ción -y estructuras� Con grupos menores, hay· 
que - tratar de asociai: • 1a··· espontaneidad del 
Espíritu con· � cie.rto modo· de· proceder
que aseglire la armonía ·de'- las·· intervencio- .

' 

Des . . .·. ;. ., . ·
. . 

• •• P�ra _ilús'trar·, �stas·· obse'iir�cio�es:· 'd��cri�; .. : ••• •• •
biré una - reunión típica .• del • grupo qtie fre- . . · . • 
cuento. Con;iepzamos. con cantos; _e�to paci- •. • :. 
fica y crea una atmósfera favorable· ·a: la·_ ·_. • .: .• 

. oración�. El servido� se. levanta ·y. en breves· · • ·, .
palabras· invita· a cada. uno· a: participar .�n : �- •.• 

oració_n. Sigue a esto un período - de ora- , -: ·. ._. . • 
ción. �s-pontánea, a menudo uria· oración • de •. • - . 

. , \,, '  
alabanza, lecturas de. la. Palabra, cantos,: írio- . ·. 
mentas c;le silencio. Después, ·ª · nienu.dó,·' al� • • .. :gunos aportan un·. "testi�onio",· - rela.tan. 'las· _ .. - . -
maravillas.• de -.-Dios en· • sus .vidas.· Después _· ... ...

. . de nuevas pleg.árias, cantos en ·l�nguas, -m� • ·· • _·
-mentas d_� silencio, surge._a ·ve�es_. µna .p.ro-. -.:_. • _
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fec1a, un 111 nsaje n lenguas c�n interpre
tación, o una nseflanza. Hacia el final, un 
pe1iodo de oración de petición, y se termina 

n un anto. Este esquema no es rígido o 
fijo; e 111ás bien un cuadro general _que los 
participantes adoptan para asegurar la paz 
,, el bu n orden de las intervenciones. 

Los, animadores y el equipo �uidan de la 
buena. orientación del grupo. Deben reflexio
nar mucho y practicar constantemente .el 
discemimi�nto en la oración. A vec�s, hay 
que pedirle a algunos que no intervengan, 
o que hablen ·con menos -frecuencia, porque.
eso daña a la asamblea. Pero -se ··hace todó
en ·un clima de g� ca�dad, cuidando de •
ayudar a las personas .. • Co:n el tien:ipo, los 
grupos adquieren -una sabiduría-_ y_ una· expe� 
riencia que· permiten _·enfre:ntarse con. situa
ciones difíciles. . 

En este grupo, ant�s 4e la. as�bl�a,. te
nemos siempre un encuentro . de introduc
ción para los - que vienen por primera ·vez. •. 
En el curso de· ;cada� r,euriión, aseguramos 
una enseñanza preparada .que. ·dura de ·5 a 
10 minutos_. Pai;a disponerse- a· la e�sión del 

. Espíritu, . ofrecemos·. regularmente· semina
rios de 7. • semanas. Tambié11 .tenemos sesio
nes para los· que .han recibido- esta- efusión 
del . Espt°ritu. Las oracioi;ies especiales que 
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lminos pidcJ1 l1ngou sobro ollos, se tic .. 
11 n d pul l' l·,s r 'ttnion 'S gcnorulc�, por 
g :'\ 1te bi n p1 ;'\parndn, 'll un lo ul n propó
sito. ·ada 'Tupo d be d 't r111Jnnr lo que ne .. 
cesita parn a --egurnr su buen f uncionan1icnto. 

S b r discernir 

Nunca insistiremos demasiado en la ne
cesidad de discernimiento espiritual ante las 
profecías, los mensajes, las curaciones, la 

.__ enseñanza, el liderazgo, las intervenciones 
extraordinarias de todo género. El Espíritu 
tiene su estilo propio, su lenguaje· que hay 
que aprender a reconocerlo. Especialmente, 
ante los "mensajes" dirigido� a tál" grupo o 
persona, hay que tener mucha prudencia. 
Dios nos ha dado inteligencia y capacidad de 
discernir, y nos. invita a servirnos de ellas 
contínuamente para su gloria. Un culto. y 
una acción sin jnteligencia no dan· c�erta
mente a Dios la glor,ia que le corresponde. 

Hablemos primero del discernimiento co
munitario. En el grupo que frecuento, he no-
tad9 'que durante- las reuniones se ejerce un 
discernimiento comunitario, a menudo im- • 

• plícito. Después de una intervención • que � 
puede presentar un problema, el grupo mues-
tra- a veces su adhesión continuando su ora�
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ción en el mismo sentido. Si son varios los 
que retoman el mismo tema y lo profundi
zan mediante nuevas oraciones, lecturas o 
cánticos, en un clima de verdad y·' de paz, 
eso parece indicar _ que el Espíritu sopla en -
tal sentido. Si por el c9ntr_ario la interven
ción suscill!- un frío silencio, :una no-rece¡>, • 
ción, u otra orientación de parte. de la asam� 
blea, eso también, puede· ser muy revelador. 

Aun fuera de las - reuniones, conviene que 
los participantes· interc�bien • sus impresio
nes. El Esp·íritu está presente en toda la co
munidad, y este poner-ea-común, mediante 
la mutua confin.ilación, ayuda a dis�ernir 
bien su p·resencia. • Si _un , grupo busca real
mente al Sen.ar: con _ espíritu abierto y sen-
cillo, todos· j�tos podrán discernir lo que 

. no marcha, y 10· que se opon,e a la acción del 
Espíritu. . • 

Además de este discernimiento, comuni
tario, es de desear que todos • los i;niembros 
del grupo ejerciten contín-µamente _el discer
nimiento personal. � Cada uno debe pregun
tarse si realmente -ejercita, p•ara el bien co
mún, sus carismas en el Espíritu, y yer lo • 
que debe retener de las intervenciones_ de los 
otros en las -reuniones. 
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